
Aujourd’hui, 96% des 9-16 ans naviguent 
sur la toile au moins une fois par semaine. 
Aussi 12,5% de ces enfants ont déjà été 
victimes de cyberharcèlement. 
Le numérique est présent au quotidien 
chez nos jeunes licencié(e)s Il faut les 
accompagner pour qu’ils adoptent les bons 
réflexes dans l’utilisation de ces supports.

Organiser des moments d’échanges avec les 
jeunes sur leur utilisation d’internet et des 
réseaux sociaux

Questionner les jeunes sur les différences 
entre ami réel et ami virtuel

Transmettre des bonnes pratiques pour une 
utilisation plus sûre d’internet et réseaux

La FFF met à votre disposition une plateforme dédiée à cette thématique 
afin de vous donner un maximum d’éléments pour aborder ce sujet du 
PEF dans les meilleures conditions. 
Rendez-vous sur notre plateforme pour consulter l’ensemble des 
contenus complémentaires.

Fiche Action terrain Education aux numérique

« Internet est un endroit où il n’est pas bon de 
tout dire sur soi »

« Attention aux photos ou informations que tu 
diffuses sur les réseaux »

« Sécurise tes comptes pour que personne ne 
puisse avoir accès à tes informations »

« Respecte les autres sur les réseaux sociaux »

Faire prendre conscience aux jeunes 

que pour une meilleure utilisation 

d’Internet, il est nécessaire 

d’adopter un comportement 

numérique responsable.
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Faites remonter 
vos actions sur 
le site du PEF 

en flashant 
ce QR CODE

https://www.fff.fr/22-pef-education-au-numerique/517-la-formation-en-e-learning.html
https://www.fff.fr/22-pef-education-au-numerique/517-la-formation-en-e-learning.html

